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La tradition carnavalesque a Saviese :
des farates d'antan... au grand cortége

En marge de l'opérette « Un Carnaval & Saviéze » créée en 1916
par Charles Haenni, jouée au Baladin le 25 janvier 2014, et en
attendant que SAVIESE fasse son CINEMA du 27 février au 2 mars
2014, voici quelques jalons de la tradition camavalesque dans
notre commune.

Mascotte de carnaval, 1989.

Etymologiquement, le mot « car-
naval » vient du latin carnelevare
composé de carne, viande, et de
levare, lever, c'est-a-dire oter la
viande, s'abstenir d'en consom-
mer. Le vieux mot frangais
caréme-prenant désigne les festi-
vités du mardi gras qui précéde le
mercredi des Cendres, premier
jour du caréme. Les patoisants
saviésans utilisent actuellement le
mot carnévaoué dlors que le mot
plus riche caméntran, littérale-
ment caréme entrant, est tombé
en désuétude. Lorsquun mot
patois désigne avec précision une
réalité, il laisse supposer que
celle-ci avait de l'importance
dans la vie de nos ancétres. Dans
les régions catholiques, carnaval

Les enfants des écoles, 2011.

s'oppose ainsi au caréme et & ses
privations. A carnaval, on man-
geait beaucoup de viande, du
lord, des saucisses, en prévision
du jeline et de l'abstinence
demandés par 1'Eglise durant les
40 jours qui ménent & Paques. Un
vieux proverbe en dit long : « Che
oun feoué 6 dzo dé caméntran, é
raté tsaplon 6 fi. » Il ne fout pas
filer le jour de carnaval, parce
qu'on a les mains grasses et on
enduit le fil de graisse qui va atti-
rer les souris | Suivaient des
repas maigres de caréme & base
de pain, de fromage et de
harengs. Actuellement, & carna-
val est surtout associée l'idée de
réjouissances.

Spectacle itinérant

Dans « Le Coutumier annuel de
Saviese », paru en 1930, Basile
Luyet (1897-1974) décrit la cou-
tume de carnaval qui comprenait
les trois jours gras, jeudi,
dimanche et mardi gras. Pour ce
faire, il a interrogé des personnes
Ggées, ce qui situe les événe-
ments & la fin du XIXe siécle. Le
régent Hermann Bridy (1924-1996)
a, lui qussi, raconté les souvenirs
du carnaval de son enfance en
patois. Ces deux sources écrites
dépeignent le carnaval saviésan
comme un spectacle nocturne iti-
nérant. Les spectateurs — familles
et voisins, toutes générations
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confondues — se réunissent dans
la chambre principale de la mai-
son, dans le grand pild.
Ensemble, ils partagent la tradi-
tionnelle veillée qui est rehaussée
par le passage des masques. Les
acteurs - les masques - sont plu-
tot jeunes et se déplacent de mai-
son en maison, frappant & la
porte d'entrée, demandant &
boire, offrant en échange une
danse, un air de musique &
bouche, et donnant & voir un
spectacle costumé et inhabituel
s'lls sont invités & entrer dans le
pilé. Luyet ajoute qu'ils « font des
tours de passe-passe, montrent
des objets curieux, font des gri-
maces, donnent des bonbons aux
enfants... ».

Dans la rue, c'est le tintamarre
des cris, des sonnailles, des
ustensiles en tous genres que les
masques frappent pour avertir les
villageois de leur arrivée immi-
nente. Certains se munissent
méme de poudre & canon qu'ils
font exploser. Les mascarades
s'apparentent aux déplacements
bruyants de la chenegode qui fait
partie des récits légendaires de
Saviese.

Farates et visagéres

Dans chaque village de la com-
mune, les veillées des jours gras
se déroulent donc dans l'attente
des masques, en patois des
farates. A l'origine, ona farata,

c'est un chiffon, une guenille, un
viell habit troué. A carnaval,
comme les haillons, chiffons,
bouts de tissu, vieux rideaux, cou-
vertures usées servent a la
confection des déguisements, le
nom de farates est également
attribué aux gens costumés. Plus
I'accoutrement est dépenaillé,
plus le costume est réussi et
donne un cété effrayont aux
farates qui, au fil du temps, ne
manguent pas d'imagination.
Vers 1955, mon papa Germain et
ses amis de la fanfare, Antoine,
René et Emile, avaient par exem-
ple cousu un dromadaire géant
en chardzéi qui faisait fureur sur
son passage.

Jusque vers 1980, la partie mai-
tresse du déguisement reste tou-
tefois le masque ou le loup
confectionné en carton ou en
tissu, puis acheté en ville. A cette
époque, il est primordial que les
farates ne soient pas reconnues
par les spectateurs. Tout l'art
consiste donc & cacher rigoureu-
sement son visage tout en trou-
vant des astuces pour arriver tout
de méme & boire un verre | Le
spectateur, lui, se pique au jeu et
tente de découvrir qui se cache
derriére le masque. Hermann
Bridy mentionne le mot vejad-
jyere, littéralement visagére, qui
cache le visage. Lincontournable
vejadjyere en papier méché e,
plus tard, en matiére plastique, a
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Carsaboum annonce le théme 2014.

fait place au grimage. Le jeu de
cache-cache du carnaval a ainsi
perdu sa raison d'étre. De la
farate vétue de tout et de rien, on
est passé au déguisement de plus
en plus soigné, & theme, avec un
effet de groupe, en laissant tom-
ber le masque. Dans l'opérette de
C. Haenni, les étudiants se traves-
tissent en Saviésannes. Il arrivait
qu'un homme porte le coutin &
carnaval, en particulier le coutin
rayé qui était passé de mode et
relégué au galetas, mais le cou-
tin, devenu costume traditionnel,
ne faisait pas vraiment partie des
déguisements.

Bals dans les cafés

Hors du pilé familial, le carnaval
se vit aussi dans les cafés villa-
geois qui organisent un bal pour
attirer les farates. Celles-ci se
déplacent ¢ pied d'un village &
I'autre de la commune. Charles
Haenni situe 1'action de son opé-
rette dans la pinte la plus connue
de Saviese, celle de la famille
Luyet, surnommée Pintchye, au
Trontsé & Saint-Germain. Pour
fréquenter les pintes, il faut possé-

der un peu d'argent et payer sa
boisson. Jusque vers 1965, les
femmes n'ont pas 'habitude d'en-
trer dans les cafés ; les jours de
bal, elles attendent & l'extérieur
qu'un danseur vienne les inviter. A
carnaval, derriére les masques,
on fait fi de cet usage.

Si on danse dans les cafés de
1'Union ou de la Victoire, c'est sur-
tout & Granois que se donnent
rendez-vous la foule et les farates.
Au Petit-Paris, il y a bal populaire
dans tous les bistrots. Petit & petit,
des bars sont organisés aussi
dans la rue, par exemple par le
Ski-Club (fondé en 1953). Victime
de son succeés, le carnaval gra-
noisien déplore de nombreux
débordements en 1989. Des
heures de fermeture plus raison-
nables sont imposées. En 1999, la
grande bastringue de la semaine
de carnaval déménage & Orméne
sous tente et, quelques années
plus tard, s'installe & la halle des
fétes.

Grands cortéges

Dans les années 1930, des

Saviésans participent aux cor-
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Pour en savoir plus :
- Des infos, www.carsaboum.ch et page facebook
- Des photos du camaval de Sion en 193],

http://xml.memovs.ch/043ph]001-001.xml
- Découvrir aussi les intéressantes photos de 1932, 1933, 1935 et

1948

- Ecouter l'opérette de Charles Haenni, enregistrée en 1967,
http://xml.memovs.ch/s031-0085.xml
- « Le Coutumier annuel de Saviese », Caohiers Valaisans de

Folklore, no 18, 1930

- Carnévaoué dan j-oun tin, « Les histoires du régent Bridy », Patois

de Saviese, 2001.

Canon ¢ confettis au Trontsé, 2007.

téges de Sion. Les photographies
de Raymond Schmid entre 1931 et
1935 montrent la foule sur la Place
de la Planta, ainsi que les chars et
les groupes costumés. Parmi les
ramoneurs, les aviateurs, les
clowns... des enfants en costume
des vallées posent aussi pour les
photos. De petits Saviésans aux
habits traditionnels portant coutin
et ouacoo se donnent des allures
de grandes personnes.

LEquipe JEUNE.S. organise le
premier cortége de carnaval
dans les rues de Saint-Germain
en mars 1987. La manifestation
prend rapidement une envergure
inespérée. « A Saviese, & carna-
val, y a plus personne pour regar-
der le cortege... lls sont tous
dedans. » peut-on lire dans le
Tour-Billon 91 du carnaval sédu-
nois. Hilarius, le fou du carnaval
qui surmonte 1'épée saviésanne,
estcréé en 1989. Des 1992, c'estle
comité Carsaboum qui organise
les festivités. Les sociétés locales,
musicales, sportives et amicales,
les associations temporaires, les
écoliers, les chars, les guggens et
les canons & confettis contribuent
& 'animation festive et colorée du
cortéege. La palme de fidélité
revient aux Cokyéns et Cokyenes
de Granois qui n'ont pas manqué
une seule édition. Relevons

encore que le carnaval est lancé
en novembre avec la Trilogie
organisée par le Canon &
Confettis (I'authentique) et la gug-
gen éKsaPeTTe. Apres ses débuts
aux Casernes de Sion, elle a
rejoint la halle des fétes de
Saviese en 20065.

Journaux satiriques et
ambiance

En Vdlais, le journal de référence
en la matiere, c¢'était « La Terreur »
publiée vers 1963 & la fin des
années 1980, avec ses trois édi-
tions, la jaune, la verte et la rouge.
Si la politique cantonale tenait le
haut du pavé, nos potins villa-
geois étaient aussi & I'honneur. Le
premier numéro de <« La
Crapahute » saviésanne parait en
1994. Apres quelques années de
silence, 1'édition reprend en 2006.
Peut-étre pas aussi chargé de tra-
ditions que les Tschaggdata du
Lotschental, les peluches, les
Marie et les empaillés d'Evolene,
le carnaval de Saviese sait faire
la féte dans une ambiance du ton-
nerre. Bravo & tous les partici-
pants au cortege, merci a
Carsaboum et aux bénévoles
pour l'organisation. Bienvenue &
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